
UNIVERSIDAD DEL ESTE 

Escuela de Estudios Profesionales 

Programa AHORA 

 

 

 

 

 

 

 

Taller #3 

Ensayo 

Influencia del nivel educativo de los padres en el rendimiento académico, las estrategias de 

aprendizaje y los estilos de aprendizaje, desde la perspectiva de género 

 

 

 

 

 

 

 

Luz Evelyn Betancourt Pabón 

S00468273 

Prof. Esther Rubio 

ETEG 503 

17 de noviembre de 2014 



Ensayo 

Influencia del nivel educativo de los padres en el rendimiento académico, las estrategias de 

aprendizaje y los estilos de aprendizaje, desde la perspectiva de género 

 

 La educación es muy importante para cada individuo y para las personas cercanas a este.  

No importa cuál sea la edad, si es niño, joven o adulto la educación está enfocada en lograr 

grandes cambios en todas las generaciones incluyendo los adultos de la tercera edad.  No 

obstante, conocemos y sabemos que detrás de cada estudiante hay un apoyo condicional o 

incondicional.  Que los familiares, especialmente los padres son una influencia en el rendimiento 

académico de sus hijos. 

 En el artículo estudiado podemos observar la influencia que tienen los padres en el 

rendimiento académico de acuerdo al género y a la preparación académica.  Antes, muchos años 

atrás  el número de estudiantes universitarios era mucho menor que el de hoy día.  Pero, al día de 

hoy esto ha ido cambiando generacionalmente y tenemos más estudiantes universitarios con 

padres preparados académicamente.  Los factores económicos, ambientales y sociales entre otros 

tienen que ver directamente en el proceso de estos estudiantes en el aprendizaje aprendizaje.  

Estos factores influyen en el proceso educativo de los estudiantes y es importante poder 

ofrecerles diferentes conceptos, estilos y estrategias de aprendizaje.  Los padres juegan entonces 

un papel bien importante en la educación de cada uno de sus hijos, por lo que se puede 

argumentar que el aprendizaje no es solo responsabilidad de la escuela o institución educativa en 

la que estudian.  Hay diversos estudios que hacen esta relación en el nivel educativo pero sí, 

mayor año de estudios de los padres, la dedicación de estos al estudiante en tiempo y calidad será 



mayor.  Esto a su vez determinará los resultados en cuanto a lo que se adquiere académicamente.  

Claro, también hay otros factores como lo son las estrategias y estilos de aprendizaje de cada 

estudiante.  Si los padres tienen un conocimiento sobre estilos de aprendizaje y modelos 

adquiridos en sus estudios la aportación para con sus hijos será mayor ya que identificarán y 

utilizarán la estrategia adecuada.  Los estilos de aprendizaje son muy efectivos ya que servirá  

como guía para los estudiantes, los padres y los educadores.  Hay diversos estilos y cada uno 

escoge o desarrolla el de mejor preferencia y que sea significativo para sus estudios.  Las 

diferentes teorías y exposiciones sobre los estilos de aprendizaje le permite al maestro observar y 

utilizar los que son realmente necesarios con cada estudiante. 

 Según el artículo, se establecen cuatro estilos de aprendizaje: activo, reflexivo, teórico y 

pragmático.  En el estilo activo se identifica que es utilizado por los maestros para estudiantes 

con mente amplia y entusiasta.  Este estudiante se enfrenta ante los retos y se puede aburrir 

fácilmente con actividades que sean a largo plazo.  El estilo reflexivo es para estudiantes 

observadores que les gusta analizar, reunir datos, investigar y llegar a sus propias conclusiones.  

En el estilo teórico el estudiante prefiere observar lógicamente y datos con mucha complejidad.  

Estos estudiantes son bien perfeccionistas y analistas racionales y muy objetivos.  Por último, 

está el estilo pragmático donde hay que aplicar de forma práctica sobre lo que se quiere.  Los 

estudiantes dirigidos a este estilo actúan rápidamente y con mucha seguridad con los proyectos 

que a ellos les gusta.  En esta investigación podemos ver que el nivel educativo de los padres 

influye en lo académico de sus hijos y se realiza la investigación tomando en cuenta los estilos, 

estrategias y rendimiento académico.  Encontrando una diferencia entre estudiantes (femeninos y 

masculinos).  Donde se encontró que las madres tienen mayor influencia en la realización de 



estrategias que los padres.  Por ejemplo, si estás acostumbrado a ver, leer y trabajar con dibujo,  

estará con una mayor motivación para ocuparse directamente de la educación de sus hijos. 

 En mi opinión basada en mi experiencia como estudiante, educadora y madre entiendo 

que sí influye la preparación académica de los padres.  También hay sus excepciones, como 

estudiante tuve el apoyo de mis padres que no tienen una preparación académica. Pero a la hora 

de ayudarme y apoyarme si no podían buscaban a otra persona que me ayudara.  Estudiaba con 

mi madre y la estrategia era memorización como se señala en este artículo.  Como educadora 

puedo buscar otros estilos de los que ya he aprendido para aplicarlos con mis estudiantes 

universitarios.  Mis estudiantes, muchos jóvenes universitarios en su mayoría, pero también 

muchos adultos incluyendo algunos de la tercera edad.  Así que, para que esta enseñanza 

aprendizaje sea efectiva hay que utilizar diferentes estilos y estrategias de aprendizaje.  Como 

madre preparada académicamente puedo ayudar a mi hijo en sus trabajos con diversidad de 

estilos sin poder evitarlo y analizar el estilo utilizado  por sus educadores y maestros.   

 Nuestra sociedad, chicos y estudiantes, demandan cada día más sobre la educación y la 

tecnología.  Hay que estar preparados para ofrecerles las herramientas necesarias e innovadoras 

que los ayudarán en su desarrollo del aprendizaje. 
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